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Munkahelyek
2026. nov-tdl  XVl.ker. Kertvarosi Egyészségugyi Szolgalat vezet6 gyogytornasz

2024. januartdl Nyugdijas

2010-2023 Péterfy Korhaz intézetvezetd gyogytornasz
1999- Péterfy Sandor utcai Kérhaz-Rendeld és Baleseti Kézpont  gyégytornasz
1997-1999 Bajcsy-Zs. Korhaz /kardioldgiai rehabilitacié/ gyogytornasz
1996-1997 Szent Ferenc Kérhaz /kardiolégiai osztaly/ gyégytornasz

1994- 2015 Semmelweis Egyetem Eu. Fdiskola gyakorlatvezet6 tanar
1983- 1996 Bajcsy-Zs. Kérhaz /kardioldgiai osztaly/ gyoégytornasz

Iskolak,bizonyitvanyok

2012-2014 Semmelweis Egyetem Fizioterapeuta Mester Szak
1999-2001 Testnevelési Egyetem Humankinezioldgia szak
1980-1983 Egészségligyi Féiskola Gydgytornaszképz6 szak

1976- 1980 Kallai Eva egészségiigyi szakkdzépiskola

Eqyéb képzések, ismeretek:

- Lagyrész manualterapia elméleti és gyakorlati képzése
- temporomandibularis diszfunkciok kezelése
-Funkcionalis tréning tanfolyam

- Polar OwnZone személyi edz6

- Szuggesztidk alkalmazasa a szomatikus orvoslasban



- McKenzie therapia A, B, C
- Aerobik oktatéi tanfolyam

Publikaciok:
- Jarastanitas jelentésége csip6 total endoprotézis belltetés utan
/ Mozgastherapia 1984 /
- Infarktusos betegek mozgastherapiaja az acut szakban
/ Mozgastherapia 1987 /
- Inoperabilis szivbetegek mozgastherapiaja
/ Mozgastherapia 2004 /
- Mozgastherapia iszkémias szivbetegségben
/ Praxis 2005 /
- 10.000 lépés az élet!- A Nitroderm TTS mozgasprogram eredményei .
/Haziorvos Tovabbképzé Szemle 2005 okt./
- Az elhizas kdvetkezményei és szovédmeényei
/ Mozgastherapia 2009/
- Az infarktus utani rehabilitacio / protokoll szerkesztése/
- A kardiologiai fizioterapia iranyelvei
[Fizioterapia 2018/

Tébb eléadas a Kardiolégiai Tarsasag, Kardiovaszkularis Rehabilitaciés Tarsasag,

Gyogytornasz Tarsasag kongresszusain.
A Kardiovaszkularis Rehabilitacios Orvos-tovabbképzés oktatasaban valo részvétel.

Ismeret terjeszt6 flizetek irasa:

- A szivinfarktus megel6zése /2008/
- Mozgasprogram az egészseges testsulyért /2009/
- A vénas betegségek és fizioterapiaja /2009/

Tovabbi munkak:

Tobb kardiolégiai ambulans rehabilitacid megszervezése, elinditasa:
- Bajcsy- Zs Koérhazban ( 1996)
- Szent Ferenc Kérhazban (1994)
- Péterfy S. utcai Kérhazban (1999)
- XVIII. kerlleti rendel8intézetben (2006)
A Bajcsy-Zs. Korhaz Szivklubjanak létrehozasaban jelentés szerep (1997)

Tagsagok:

- A Magyar Gyoégytornasz-Fizioterapeutak Tarsasaganak elndke (2012-2020)
-Mozgasterapia-fizioterapia Szakmai Kollégiumi tanacs tagja (2014-2020)

- Gyogytornasz-fizioterapeutak szakmai kollégium titkara ( 2009,-2014)

- Magyar Kardiovaszkularis Rehabilitacidos Tarsasag /vezetdségi tag/ (2008-2023)
- Magyar Gyogytornasz Tarsasag / tudomanyos bizottsagi tag/ (2006-2020)

Budapest 2026.05.05. Egyed Marta



