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Név: Rochlitz Ildikó 

Születési idő: Budapest, 1968. május 04. 

Iskolai végzettség: Egészségügyi Főiskola, Gyógytornász (1991) 

     SOTE, Fizioterapeuta MSc (2014) 

Nyelvvizsga: középfokú angol (állami nyelvvizsga 1989.) 

E-mail: ildiko@rochlitz.hu 

Tel.: +36203327151 

 

 

Tanulmányok: 

1986      Érettségi: Eötvös József Gimnázium- Tata 

1986-1988   Angol nyelviskola- USA 

1988-1991  HIETE Egészségügyi Főiskolai Kar Gyógytornászképző Szak 

(Főiskolai hallgató) 

1989       Állami nyelvvizsga – angol nyelv 

1990  Szakmai tanulmányút – Svájc 

1991  Diploma megszerzése 

1992  Szakmai tanulmányút - Németország, Amrum 

2004  Minőségügyi alapismeretek - továbbképzés (DE  

Népegészségügyi Iskola) 

     2014  Fizioterápia MSc diploma 

 

Munkahelyek: 

1991-1993  Országos Korányi TBC és Pulmonológiai Intézet  

Tüdőbel Osztály   

1993- Rochlitz Gyógytornász és Szolgáltató Bt. majd Rochlitz-Med 

Kft. tulajdonos, ügyvezető igazgató, vezető gyógytornász 

munkaviszonyban 

1993-2024 Szent Borbála Kórház- Tatabánya, Tatai Kórház 

közreműködője 

2024- Szent Borbála Kórhát közszolgálati jogviszonyban 

gyógytornász 
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      1993-  Koraszülött utógondozó szakrendelés gyógytornásza, 

gyermek mozgásszervi habilitációs és rehabilitációs 

tevékenység       

      1993-  Szakmai gyakorlat vezetése SOTE, POTE, DOTE, Szegedi 

Tudományegyetem gyógytornász hallgatóinak részére. 

2006- Közép magyarországi Regionális Szakfelügyelő 

2008- 2020 Fizioterápia Szakmai Kollégium tagja, majd kollégiumi 

tanács tagja 

2023-  Mozgásterápia, fizioterápia országos szakfelügyelője 

 

 

MGYF tevékenységek: 

1991- Tagság 

2014- Nemzetközi bizottsági tagság, majd elnökség  

2020- Vállalkozó munkacsoport vezetője  

 

 

 

 

Nyelvtudás:  Angol középfokú nyelvvizsga, folyékony társalgási és  

                        szakmai beszéd 

Elismerések: 

2011  Nemzeti Erőforrás Miniszteri Dicséret 

2021  Emberi Erőforrás Minisztériuma: Pro Sanitate-díj 

 

  

       


